
Leber Wellness komplex 
vegan enthält

Mariendistelextrakt 
die darin enthaltenen mehrfach ungesättigten Fettsäuren 
sowie Silymarin schützen die Leberzellen, verbessern 
die Leberwerte, stimulieren die Giftstoffausleitung, 
wirken antioxidativ, senken den Blutzuckerspiegel

Löwenzahnextrakt 
kurbelt den Leberregenerationsprozess an, stimuliert 
eine träge Leber und regt die Produktion von Enzymen 
an, leberschützende Wirkung

Artischockenextrakt 
die darin enthaltene Bitterstoffe unterstützen 
die Gallensaft Produktion, tragen zur  
Regulierung des Fett- und Zuckerspiegels bei

Ingwerextrakt 
hat eine antioxidative Funktion, hilft beim Entgiften 
der Leber, kurbelt den Verdauungsprozess an

Sonnenblumenlecithin 
reguliert den Cholesterinspiegel, die darin enthaltene 
Phospholipide erleichtern die Verdaulichkeit

Cholin 
die darin enthaltenen Mikronährstoffe unterstützen den 
Fettstoffwechsel, tragen zur Erhaltung einer normalen 
Leberfunktion bei 

Schwarzer Pfefferextrakt 
unterstützt die Aufnahme von Pflanzenextrakten
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Leber Wellness komplex vegan

Die Leber ist das wichtigste Entgiftungsorgan 
des menschlichen Körpers.

Die in enthaltenen Pflanzenextrakte unterstützen 
den Regenerationsprozess auf natürlicher Weise:
• die Lebertätigkeit wird angeregt
• die Leberfunktion wird entlastet
• für den Erhalt einer normalen gesunden Leber
• trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel bei

Funktion der Leber:
• reinigt das Blut (Alkohol, Giftstoffe unterschiedlicher Art)
• speichert Nährstoffe und gibt diese Nährstoffe, wenn es nötig 

ist ans Blut ab
• produziert den Gallensaft (für die Verdauung sehr wichtig)
• reguliert den Eiweiß-, Fett- und Zuckerstoffwechsel
• steuert den Cholesterinspiegel

Auslöser von Leberproblemen:
• ungesunde Ernährung
• Lebensmittelzusatzstoffe wie Geschmacksverstärker,  

Konservierungsstoffe, Emulgatoren, Farbstoffe, uvm.
• Bewegungsmangel
• Übergewicht
• Stress, psychische Belastung, Schlafmangel
• Einnahme von Medikamenten
• Konsum von Alkohol, Nikotin, Zucker, Koffein, Fett, uvm. 
• Eingelagertes Fett ist der Auslöser und kann zur Typ-2-Dia-

betes, Arteriosklerose, Blutgerinnsel und Schlaganfall führen. 

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln täglich unzerkaut auf einmal oder auf-
geteilt zu einer Mahlzeit mit ausreichend Wasser 
einnehmen, sollte über einen Zeitraum von 3 
Monaten eingenommen werden.
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